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Zalacznik do Regulaminu
Zaktadu Opiekuniczo - Leczniczego

Psychiatrycznego dla Dorostych

w Wegorzewie

Zalacznik nr 6

KARTA OCENY SWIADCZENIOBIORCY KIEROWANEGO DO

ZAKLADU OPIEKUNCZO - LECZNICZEGO

do wniosku o skierowanie do Zaktadu Opiekuniczo - Leczniczego Psychiatrycznego dla Dorostych

w Wegorzewie jednostki podlegtej Szpitalowi Psychiatrycznemu Samodzielnemu Publicznemu

Zaktadowi Opieki Zdrowotnej w Wegorzewie

1. Ocena pacjenta wg skali Barthel

Numer PESEL, a w przypadku braku — numer dokumentu potwierdzajgcego tozsamosc

Nazwa czynnosci

Wartosc¢ punktowa

Spozywanie positkow:

0 - nie jest w stanie samodzielnie jes¢

5 - potrzebuje pomocy w krojeniu, smarowaniu mastem, itp., lub wymaga zmodyfikowane;j
diety

10 - samodzielny, niezalezny

Przemieszczanie sie z t6zka na krzesto i z powrotem, siadanie:
0-nie jest w stanie; nie zachowuje rownowagi przy siedzeniu
5-wieksza pomoc fizyczna (jedna lub dwie osoby)

10-mniejsza pomoc stowna lub fizyczna

15-samodzielny

Utrzymywanie higieny osobiste;j:
0-potrzebuje pomocy przy czynnosciach osobistych
5-niezalezny przy myciu twarzy, czesaniu sie, myciu zebdw (z zapewnionymi pomocami)

Korzystanie z toalety (WC)

0-zalezny

5-potrzebuje pomocy

10-niezalezny w dotarciu do WC, zdejmowanie, zaktadanie, ubieranie sie, podcieranie sie

Mycie, kapiel catego ciata:
0-zalezny
5-niezalezny lub pod prysznicem

Poruszanie sie po powierzchniach ptaskich:

0-nie porusza sie lub zalezny od wézka

5-do 50m za pomocg sprzetu wspomagajgcego lub niezalezny od wdzka
10-spacery z pomoca stowna lub fizyczng jednej osoby > 50 m
15-niezalezny, takze z uzyciem sprzetu wspomagajacego > 50m

Wchodzenie i schodzenie po schodach:

0-nie jest w stanie

5-potrzebuje pomocy stownej, fizycznej i asekuracji
10-samodzielny

Ubieranie sie i rozbieranie:

0 - zalezny

5-potrzebuje czesciowo pomocy

10-nie zalezny takze w zapinaniu guzikow, zamka, sznurowadet, itp.
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Kontrolowanie stolca /zwieracza odbytu:

0-nie panuje nad oddawaniem stolca lub potrzebuje lewatyw
5-czasami popuszcza (zdarzenia przypadkowe)

10-panuje, utrzymuje stolec

10 | Kontrolowanie moczu [zwieracza pecherza moczowego:

0-nie panuje nad oddawaniem moczu lub cewnikowany i przez to niesamodzielny
5-czasami popuszcza (zdarzenia przypadkowe)

10-panuje, utrzymuje mocz

Wynik kwalifikacji (suma punktow)

Wynik oceny stanu zdrowia:
Stwierdzam, ze wyzej wymieniona osoba wymaga / nie wymaga skierowania do ZOLP.

Data, pieczec i podpis pielegniarki

2. Informacje dodatkowe dla Zaktadu Opiekunczo — Leczniczego

L.P. Nazwa leku przyjmowanego przez pacjenta w Posta¢ leku Dawkowanie
schorzeniach przewlektych

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

L.P. | Nazwa poradni/zaktadu opieki zdrowotnej udzielajacego

pacjentowi ambulatoryjnych swiadczen specjalistycznych Nr telefonu
(np. endoproteza, zacma, itp.- zakwalifikowany w Swiadczeniodawcy
kolejke/ w trakcie oczekiwania
1
2
3
4
Piecze¢ podmiotu leczniczego kierujgcego do ZOLP
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