Szpital Psychiatryczny
Samodzielny Publiczny Zaklad Opieki Zdrowotnej
w Wegorzewie

Zalgeznik nr 11

do Zarzgdzenia Nr 25/2017
Dyrektora

Szpitala Psychiatrycznego
Samodzielnego Publicznego
Zakladu Opieki Zdrowotnej
w Wegorzewie

z dnia 09 czerwea 2017 roku

REGULAMIN
WOJEWODZKIEGO OSRODKA TERAPII UZALEZNIENIA
OD ALKOHOLU I WSPOLUZALEZNIENIA W GIZYCKU

I. Pacjenci Osrodka majg prawo do:
1. prowadzenia korespondenciji,
2. przyjmowania odwiedzin w okreslonych przez Kierownika Osrodka dniach
i godzinach,
3. korzystania z no$nikéw informacji, DVD, na okreslonych zasadach i w okreslonym
przez Kierownika Osrodka zakresie,
do reprezentowania spotecznosci,
uzyskiwania pomocy w zaltatwieniu spraw osobistych,

kontaktu z lekarzem i uzyskiwania niezbednej pomocy medycznej,
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korzystania z wiaczonego telefonu komorkowego w wyznaczonych dniach
i godzinach,

8. oddania do depozytu pienigdzy i rzeczy wartosciowych; za zaginione rzeczy
warto§ciowe nie  pozostawione ~w  depozycie, ~Osrodek nie  ponosi
odpowiedzialnosci. Procedura zabezpieczenia przedmiotow — wartosciowych
nalezacych do pacjenta odbywa sig zgodnie z Procedurg ,Postgpowanie

z depozytem pacjenta”.

I1. Pacjenci O$rodka zobowigzani sg do:
1. poddania si¢ niezbednym badaniom i zabiegom lekarskim,
2. czynnego udzial w zajgciach organizowanych w ramach realizowanego programu
terapeutycznego,
3. zachowania pelnej abstynencji w zakresie alkoholu, lekow nie zleconych przez

lekarza oraz innych substancji chemicznych zmieniajgcych nastroj,
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wykonywania czynnosci i realizowania zadarn zwigzanych z utrzymaniem czystosci
i porzadku w pomieszczeniach, z ktérych korzystaja,

poddania si¢ kontroli abstynencji na obecnos¢ $rodkow psychoaktywnych
w kazdym uzasadnionym przypadku,

przestrzegania ustalonych zasad, zarzadzen porzadkowych i zalecen personelu,
$cislego przestrzegania ciszy nocnej w godzinach 22.00-6.00,

posiadania materialéw pismiennych do prowadzenia notatek i zapiskow,

posiadania dwoch testéw narkotycznych przy przyjeciu, w przypadku zazywania

srodk6éw psychoaktywnych w przeszlosci.

III.Ograniczenia i zakazy:

1.

Pacjent nie moze opusci¢ terenu Osrodka bez zgody Kierownika Osrodka lub osoby
przez niego upowaznione;.

Whnoszenie, sprzedaz, posiadanie i spozywanie napojéw alkoholowych na terenie
Osrodka jest zabronione.

Wszelkie kosmetyki w postaci wody kolonskiej, ptynu po goleniu, dezodorantow
itp. sa przechowywane w dyzurce pielggniarek. Pacjent w kazdej chwili moze
z nich korzystaé w obecnosci personelu.

Na terenie Oérodka obowigzuje zakaz palenia wszelkich wyrobow tytoniowych,
nowatorskich wyrobéw tytoniowych, elektronicznych papierosow.

Pacjenci nie moga korzystaé z wlasnego sprzetu audiowizualnego i innych
noénikéw informacji, robi¢ zdjeé aparatami i telefonami komérkowymi oraz
nagrywac.

Uprawianie jakichkolwiek gier hazardowych jest zabronione.

Zabronione jest przebywanie mezezyzn w pokojach kobiet oraz kobiet w pokojach
mezezyzn.

Dostarczana zywno$é spoza O$rodka powinna byé zgodna z zalecong dieta
i podlega kontroli przez dyzurng pielegniarkg lub lekarza.

Zywno$¢ nalezy przechowywa¢ w lodéwce, zabronione jest przetrzymywanie

zywnosci w pokojach.
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10. Zabronione sg samowolne odwiedziny w innych dniach i godzinach niz ustalone
przez Kierownika Osrodka lub terapeute prowadzacego.

11. Pacjentowi korzystajgcemu z przepustki nie przystuguje wyzywienie ani
ekwiwalent za wyzywienie w okresie przebywania poza Os$rodkiem.

12. Zabronione jest uzywanie wulgarnego stownictwa.

IV. O wypisaniu pacjenta decyduje Kierownik Osrodka w przypadku:

1. przebycia przez pacjenta calego cyklu terapeutycznego realizowanego programu,

2. odmowy przez pacjenta kontynuowania leczenia,

3. niedotrzymywania warunkéw kontraktu zawartego na dalszg terapig,

4. wyraznego zadania wypisania ze strony pacjenta w terminie 24 godzin od chwili

zgloszenia zadania wypisu,

n

naruszenia przez pacjenta Regulaminu Osrodka,

6. samowolnego opuszczenia Osrodka przez pacjenta.

Ze wzgledu na zaistnialg sytuacj¢ lub nieprzewidziane okolicznosci Kierownik Osrodka
moze doraznie wprowadzi¢ inne dodatkowe zarzadzenia, majgc na uwadze bezpieczenstwo

i prawidlowe funkcjonowanie Osrodka.

Szpital jalrycznego
SP A Lorfewic
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