Szpital Psychiatryczny ~
Samodzielny Publiczny Zaklad Opieki Zdrowotnej
w Wegorzewie

Zatgceznik nr 2

do Zarzgdzenia Nr 25/2017
Dyrektora

Szpitala Psychiatrycznego
Samodzielnego Publicznego
Zakladu Opieki Zdrowotnej
w Wegorzewie

z dnia 09 czerwca 2017 roku

REGULAMIN
ODDZIALU DZIENNEGO PSYCHIATRYCZNEGO

I Posianowienia og6lne

1. Oddzial Dzienny Psychiatryczny stanowi komorke organizacyjng Szpitala
Psychiatrycznego Samodzielnego Publicznego Zaktadu Opieki Zdrowotne;
w Wegorzewie przy ul. J. Bema 24. '

2. Oddzial posiada 15 miejsc. Oddziat czynny jest od poniedziatku do pigtku, od
godz. 7:25-15:00. Sredni czas pobytu pacjenta w oddziale waha si¢ od 6 do 8
tygodni (do 60 dni).

3. Nadz6r nad programem i funkcjonowaniem Oddziatu sprawuje lekarza specjalista

psychiatra.

Il. Zalozenia szczegolowe:
1. Zadaniem Oddzialu jest $wiadczenie kompleksowych uslug psychiatrycznych,
psychologicznych, terapeutycznych i pielggniarskich dla pacjentéw poprzez:
1) diagnostyke psychiatryczng i psychologiczng, '
2) farmakoterapi¢ i psychoterapie,
3) rehabilitacje,
4) wspieranie i udzielanie porad rodzinom pacjentéw dotyczacych
postgpowania terapeutycznego,
5) pomoc w zatatwianiu spraw socjalnych,
6) wspolprace z innymi placowkami psychiatrycznymi znajdujacymi sig
W rejonie,
7) wspblpraca z innymi placéwkami i osobami prawnymi w zaleznosci od
potrzeb,
8) profilaktyka i edukacje.
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2. Zadania Oddziatu realizowane sa w formie:
1) opieki intensywnej,
2) opieki podtrzymujacej,
3) interwencji kryzysowej,
4) konsultacji. |
3. Do oddziatu przyjmowane sg osoby:
1) wymagajace diagnostyki i leczenia w warunkach oddziatu dziennego,
2) pacjenci wymagajacy terapii grupowej, indywidualnej oraz oddzialywan
socjoterapeutycznych. o

4, Do oddziatu mdgq zglaszag sig pacjenci:

1) skierowani przez lekarzy podstawowej opieki zdrowotnej oraz specjalistow,
2) z whasnej inicjatywy - jezeli istniejg wskazania lekarskie.

5. Warunkiem udzielenia $wiadczen jest zgoda pacjenta na proponowane leczenie.

6. Przeciwwskazaniem do przyjecia pacjenta na leczenie jest pobyt w tym samym
czasie na oddziale innego czlonka rodzihy lub osoby bliskie;j.

7. Terapia prowadzona jest w oparciu o opracowany Program Terapeutyczno-
Rehabilitacyjny.

8. Pacjent jest zobowigzany do poinformowania lekarza o ewentualnych zmianach
stanu zdrowia somatycznego i podjetym leczeniu.

9. Pacjent jest zobowigzany do przyjmowania zaleconych przez lekarza lekow,
realizacji dodatkowych zalecen.

10. Pacjenci zobowigzani sg do punktualnego i aktywnego uczestnictwa we wszystkich
zaleconych przez personel zajeciach, przestrzegania innych punktéw porzadku dnia
oraz zasad spolecznosci ytekrapeutycznej.

11.Pacjenci zobowigzani sa do odbycia wizyt u lekarza, w oddziale,
w uzgodnionych termmach zglaszania si¢ w uzgodnionych terminach na spotkania
Z terapeutg, w celu omoOwienia postqpow w terapii, planu dalszego zdrowienia.

12. W trakcie pobytu w oddziale obowiazuje zakaz stosowania przemocy fizycznej
i psychicznej wobec innych oséb, przywlaszczania cudzego mienia, niszczenia

mienia, itp.

Szpital Psychiatryczny‘ R T:8742727 66 ZOLP Rudziszki 87437 80 13 Certyfikat Systemu
SP707 w Wegorzewie [ F: 8742727 85 OTUW Gizycko 87 428 40 30 arzadzania Jakoscig
11-600 Wegorzewo ~E E: spspzozw@wp.pl PZP Gizycko 874291398 IS0 9001:2008

ul. G J. Bema 24 W: www.spspzozwegorzewo.republika.pl {8 PZP Pisz 501 026 211 Nr. IT-65931




Szpital Psychiatryczny
Samodzielny Publiczny Zaklad Opieki Zdrowotnej
w Wegorzewie

13.Pacjenci zobowigzani sg do postgpowania wedlug podstawowych zasad
bezpieczenistwa.

14. Pacjenci zobowigzani s do zachowywania tajemnicy wszelkich informacji
uzyskanych o innych w czasie zajeé terapeutycznych lub w rozmowach
w przerwach miedzy zajgciami. Tajemnica ta obowigzuje wobec wszystkich 0s6b
nie uczestniczacych w leczeniu i informacje o innych pacjentach nie mogg by¢
tematem rozméw poza terenem Oddziatu.

15. Spozywanie alkoholu w okresie leczenia jest przeciwwskazane, a przy zazywaniu
lekow bezwzgt‘édhie Zabronione. Zazywanie $rodkéw psychoaktywnych w trakcie
leczenia jest niedopuszczalne.

16. W przypadku razacego naruszenia regulaminu oddzialu czy zalecen leczniczo-
terapeutycznych, pacjent moze zosta¢ wypisany dyscyplinarnie.

17. Pacjenci wybierajg w swoich grupach starostow grupy na okres 3 tygodni. Starosta
grupy przygotowuje sale do zaje¢, dba o punktualnosé i zdaje relacje na pigtkowym
zebraniu spolecznosci z tego co dziato si¢ w grupie w czasie tygodnia terapii.

18. Spotecznosé wybiera sposrod siebie Przewodniczacego i Zastgpcg na okres
3 tygodni, a takze dwoch dyzurnych na okres 2 tygodni. Przewodniczacy prowadzi
zebrania spoteczno$ci, wprowadza w zasady regulaminu nowo przyjmowanych
pacjentow.

19. Nieobecno$¢ i spdznienia na zajgcia uniemozliwiaja skuteczne leczenie. Pacjenci
zobowigzani sg do uczestniczenia we wszystkich zajeciach. W razie nieobecnosci
spowodowanej jakgkolwiek przyczyng pacjent zobowigzany jest zawiadomic
0 swojej absencji.

20 Kazdy z pacjentéw zobowigzany jest do pozostawienia adresu i numer telefonu pod
ktérym mozna si¢ z nim skontaktowag.

21.W okresie jesienno — zimowym w oddziale obowigzuje obuwie zastepcze,
pozostawiane w szatni.

22. Pacjenci zapoznawani sg z rozkladem pomieszczen w obiekcie, harmonogramem

zajeé terapeutycznych, metodami pracy w Oddziale.
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23. W zaleznoéci od potrzeb zespét terapeutyczny Oddziatu Dziennego Szpitala
Psychiatrycznego Samodzielnego Publicznego Zakladu Opieki Zdrowotnej
w Wegorzewie organizuje spotkania psychoedukacyjne dla rodzin uczestnikow.
Forma pomocy ma charakter otwarty. Moga w nich uczestniczy¢ wszyscy

zainteresowani, nie tylko rodziny uczestnikow.
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